
 
 

1 

 

 

 

 

 

Arbeitsblatt 

DER MÄNNLICHE KÖRPER UND DIE LUST 

   

 Beantworte alle Fragen zuerst selbstständig.  
 

Suche danach ergänzende Informationen auf feelok.de: feelok.de/mkl  

 

   
 

Erogene Zonen 

 

1. Was sind erogene Zonen?  

Falls du nicht weiter weißt: Erogene Zonen 

 

 

 

2. Wie können die verschiedenen Körperteile ins Liebesspiel einbezogen werden?  

Falls du nicht weiter weißt: Brustwarzen bis Schultern, Arme, Hände 

 

 

 

 

https://www.feelok.de/mkl
https://www.feelok.de/de_DE/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/maennlicher_koerper_lust/erogene_zonen/erogene_zonen.cfm
https://www.feelok.de/de_DE/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/maennlicher_koerper_lust/erogene_zonen/brustwarzen.cfm
https://www.feelok.de/de_DE/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/maennlicher_koerper_lust/erogene_zonen/schultern_arme_haende.cfm
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Geschlechtsorgane 

 

3. Was gehört zu den äußeren Geschlechtsorganen? 

Klicke auf: Männliche Geschlechtsorgane 

 

 

4. Warum befinden sich die Hoden außerhalb des Körpers? 

 

 

5. Wann ist ein Penis schlaff? Wann steif?  

 

 

6. Was ist eine Phimose? 

 

 

7. Was ist eine Beschneidung? 

 

 

https://www.feelok.de/de_DE/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/maennlicher_koerper_lust/erogene_zonen/mannliche_geschlechtsorgane.cfm
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8. Wie viele Erektionen haben gesunde Männer während einer Nacht? 

 

 

9. Was gehört zu den inneren Geschlechtsorganen?  

Klicke auf: Innere Geschlechtsorgane 

 

 

10. Was produziert die Prostata? 

 

 

11. Wann haben die meisten Jungen ihren ersten Samenerguss? 

 

 

Körperpflege 

 

12. Nenne die wichtigsten Maßnahmen für eine gelungene Körperpflege.  

Falls du nicht weiter weißt: Tipps zur Körperpflege   

 

 

Weitere Arbeitsblätter auf feelok - Lehrpersonen und Multiplikator:innen 
www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de 

 

https://www.feelok.de/jungs-koerper-lust/koerperverstehen-pflegen/
https://www.feelok.de/de_DE/jugendliche/themen/liebe_sexualitaet/themen/maennlicher_koerper_lust/koerper_verstehen_pflegen/koerperpflege.cfm

