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WELCHE AUSSAGE PASST AM BESTEN ZU DIR?

[A) Ich mag es ein bisschen aufregend, aber das geht zu weit!

II
I/
//
/// I.

PERSﬁNLIEHKEITSTEST:
IB) Zu gefahrlich, wiirde ich nie tun!

| u —
7R ‘\
: IC) Cool - michte ich gerne mal machen!

KRELIZE AN, WELEHE\ Y \
ANTWORT AM BESTEN ZU N

DIR PASST! )
2. WELCHE AUSSAGE PASST AM BESTENZUDIR? 72
gf/

ZA) Ich unterbreche Leute oft, die gerade beschiftigt sind.
7B) Ich unterbreche andere Leute nie. Wenn jemand beschaf- 7
tigt ist, warte ich so lange, bis die Person fertig ist. 7%

ZC) lch unterbreche andere Leute nur dann, wenn es
wirklich wichtig ist.
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3. WAS WORDEST DU IN DIESER SITUATION ALS MOPEDFAHRER*IN TUN?

3A) Ich fahre langsamer und lasse die FuBgéngerin mit Gesten und Worten verstehen, dass sie stehen bleiben soll

3B) Ich fahre so schnell wie miglich iber die Kreuzung.

3C) Ich bleibe vor dem Zebrastreifen stehen und lasse die FuBgéngerin die StraBe iiberqueren
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4. WELCHE PARTYSITUATION PASST AM BESTEN ZU DIR?

a. WELCHE AUSSAGE PASST AM
BESTEN ZU DIR?

9A) Ich bin eher schiichtern und brauche
immer etwas Zeit, um mich an frem-
de Leute auf einer Party zu
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gewihnen.
> 0B) Ich mag es, neue Leute auf einer
Party kennen zu lernen.
aC) Ich fiihle mich im Kreis meiner
Freund*innen am waohlsten
und gehe nicht so gern auf Partys,
wenn ich viele Leute nicht kenne.



PERSONLICHKEITSTEST:
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Zu RISIK ' g B o ! B. WAS WORDEST DU IN SO EINER SITUATION TLN?

BA) Ich lasse die anderen Leute immer erst ausreden, bevor ich
etwas sage.

KREUZE AN. WELCHE ‘ \ 6B) Ich gebe meinen Senf sofort dazu, auch wenn andere gerade

reden.
ANTWORT AM BESTEN ZU : GC) Wenn ich aufgeregt bin, kann es schon mal passieren, dass
DIR PASST! ) ich jemandem ins Wort falle. Normalerweise lasse ich die

anderen aber zuerst ausreden.

7. EIN*E SCHULKOLLEG*IN SAGT DIR, DASS DEINE HAARE SCHLIMM AUSSEHEN.
WIE FOHLST DU DICH?
7A) Ich mag es nicht, wenn Leute unangenehme Dinge sagen. Argere mich vielleicht
kurz und denke danach nicht mehr dariiber nach.
1B) Ich fiihle mich schlecht, wenn Leute unangenehme Dinge iiber mich sagen. Ich denke dann
- den ganzen Tag dariiber nach.

S5

1C) Es ist mir egal, wenn Leute unangenehme Dinge iber mich sagen.
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///”// 8. WIE OFT RAUCHST DU EINEN JOINT?
8A) lch kiffe gelegentlich.

8B) Ich kiffe oft.

8C) Ich kiffe nie.
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9. INWELCHER ROLLE WORDEST DU DICH
IN SOLCH EINER SITUATION SEHEN?

9A) Das geht gar nicht! Als Freund*in des Jugendlichen wiirde ich versuchen ihn
davon abzuhalten, mutwillig fremde Wande zu beschmieren. %, _T

88) Ich ware die Person, die Graffitis an Hauswénde sprayt. Ist doch lustig! L

3C) lch wiirde das nicht machen. Aber jeder ist fiir sein Verhalten selbst verantwortlich.
Deswegen wiirde ich mich auch nicht einmischen, wenn jemand mutwillig
fremdes Eigentum verunstaltet.



PERSONLICHKEITSTEST:
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10. ERKENNST DU DICH WIEDER?

I0A) Nein, beim Radfahren konzentriere ich mich auf den Verkehr

KREUZE AN, WELCHE s B :; und lasse mein Handy in der Tasche.

ANTWORT AM BESTEN 2Ll \ iyl | 10B) mﬂnghmzl henhutze inNh EfuT|h IJEin;Radlfahrenf?EiT h
y — andy, aber ener in Notréllen und nicht im drrentlichen
DIR PASST! StraBenverkehr.
. |0C) Ja klar! Beim Radfahren telefoniere ich oft oder verschicke
M Nachrichten.

1. WAS MACHST DL, WENN DU MIT DEINEN FRELND*INNEN ZUSAMMEN
BIST LND DICH LANGWEILST?

[1A) Ich denke dariiber nach, was wir tun kiinnten,
und dann machen wir es.

[1B) Nichts. lch warte, bis jemand eine |dee hat.

[IC) Ich denke dariiber nach, was wir tun kinnten, aber mir fallt nichts ein.
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12. DU GEHST AN EINER PERSON VORBEI UND DHNE
GRUND BEGINNT SIE, DICH ANZUGEHEN. WAS MACHST
DU IN DIESER SITUATION?

[ZA) lch schimpfe zuriick, gehe aber weiter.

IZB) Ich gehe einfach weiter.
[2C) Ich schlage sie.




PERSONLICHKEITSTEST:
WIE STEHST DU
IURISIKD?

13.  WAS WORDEST DU TUN, WENN DICH DEINE
FRELND*INNEN ALFFORDERN, FOR GELD VON EINER

\ KLIPPE ZU SPRINGEN?

“ [34) Hangt davon ab. Wenn ich wirklich Geld bréauchte, wiirde
KREUZE AN, WELCHE ch springer.
ANTWORT AM BESTEN ZU _— [3B) lch wiirde natiirlich nicht springen. Es kinnten grofle,
DIR PASST! scharfe Steine oder Tiere unter der Wasseroberfliche

auf mich warten.
[3C) Ich wiirde springen. Leicht verdientes Geld.
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14,  BEIM FAHRRADFAHREN EINEN HELM TRAGEN? JA ODER NEIN?
148) Ganz klar! lch trage immer einen Helm.

14B)  Jein! Wenn ich nur kurze Strecken fahre, trage ich keinen Helm.
14C) Nein! Wofiir auch? lch kann Fahrradfahren und brauche keinen Helm.
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15A) Tennis

[aC) Schwimmen
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A”SWERTUNE B 0 B 0 B 4 B 4

D 4 B 2 D 0 0 0
5 6 7 8

o N 2 A D N 2 N2
KREI ORTEN EIN. B 4 B 4 B 4 B 4

TAHLE DEINE PUNKTE ZUSAMM B 0 0 2 B 0 0 o0

g 10 i 12

R) 0 h) 0 h) 4 h) 2

B) 4 B) 2 B) 0 B) 0

C) 2 L) 4 C) 2 L) 4

13 14 15 PLUNKTE GESAMT:
h) 2 R) 0 R) 2

B) 0 B) 2 B) 4

L) 4 L) 4 L) 0

0-20 PUNKTE: DU HAST ALLES UNTER KONTROLLE!

Du hast dich unter Kontrolle und agierst iiberlegt. Aktivitaten mit hohem Risiko sind eher
nichts fiir dich. Das ist auch gut so, denn somit ist es unwahrscheinlich, dass du in einen Unfall
verwickelt wirst. Bleib dennoch wachsam. Ein Unfall kann dramatische Folgen fiir dich haben,
2. B. Verletzungen bis hin zum Tod. Also denk dran: Vor einer Aktion innehalten, wahrnehmen,
beurteilen und so Unfélle vermeiden - ,Take a second, split the risk”.

21-40 PUNKTE: DU MAGST DAS RISIKD BIST ABER NICHT LEICHTSINNIG.

Du findest aufregende und manchmal gefahrliche Aktionen cool, zum Glick
iibertreibst du's aber nicht. Fiir gewdhnlich denkst du nach, bevor du etwas
tust. Das ist auch gut so, denn Unfélle kinnen dramatische Folgen haben,
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2. B. Verletzungen bis hin zum Tod. Also denk dran:
I
Vor einer Aktion innehalten, wahrnehmen, beurteilen und so /"I/,,"

Unfélle vermeiden - , Take a second, split the risk”. "

4)-60 PUNKTE: DU SUCHST FORMLICH DAS RISIKD. ANALYSIERE DIE GEFAHREN GENALI LIND
UBERTREIBE ES NICHT.

Du bist neugierig, impulsiv und suchst nach Abenteuern. Auch bei Aktionen, die nicht erlaubt sind, bist du
gerne dabei. Aber Achtung: Versuche geféhrliche Situationen zu vermeiden, denn Unfélle kinnen dra-
matische Folgen fiir dich haben, z. B. Verletzungen oder Tod. Also denk dran: Vor einer Aktion innehalten,
wahrnehmen, beurteilen und so Unfélle vermeiden - , Take a second, split the risk”.B. Verletzungen bis hin
zum Tod. Also denk dran: Vor einer Aktion innehalten, wahrnehmen, beurteilen und so Unfalle vermeiden -
.Take a second, split the risk".



