
 
  

 
 

 

 

 

 

 

Methode – Feedback & Reflexion 

BUNDESLIGA 
    
 Die Methode Bundesliga eignet sich für den kurzen Abschluss einer Einheit und bietet 

Ihnen eine einfache Möglichkeit, den Wissensstand der Jugendlichen abzufragen. 
 
Zielgruppe: ab 10 Jahren 
 

Weitere Abschlussmethoden finden sie unter: feelok.de/feedback 
 

  

    

Berichten Sie uns von Ihren Ergebnissen!  

Ihr Feedback ist uns wichtig! Zur bestmöglichen Optimierung unserer Seite freuen wir uns über Ihre 

Rückmeldungen, Anmerkungen und Wünsche. 

feelok@bw-lv.de  

 Beschreibung 

Dauer: 

5 min  

 

Gruppe:  

beliebig 

 

Material: 

 Skala Bundesliga (A3) 

 1 Klebepunkt  
pro Person 

 

 

Die Jugendlichen geben Rückmeldung und bewerten ihr Wissen 

über das behandelte Thema. 

Nutzen Sie hierfür das Arbeitsblatt „Skala Bundesliga“ und 

drucken Sie dieses im Vorfeld auf DINA3.  

Alle Schüler:innen bekommen am Ende der Einheit einen 

Klebepunkte, den sie – je nachdem, wie sie ihren Wissensstand 

über das behandelte Thema einschätzen, auf die Universal-Skala 

kleben. 

Haben alle Schüler:innen ihren Wissensstand bewertet und den 

Klebepunkt auf dem A3-Blatt fixiert, haben Sie eine visuelle 

Darstellung des Wissensstandes. Daraus können Sie ableiten, ob das 

Thema noch einmal vertieft behandelt werden sollte oder ob sich 

die Jugendlichen sicher in dem Thema fühlen.  

Quelle:  Gräßer, Melanie u.a. (2017): Rating-Skalen für die Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, 
https://www.beltz.de/fachmedien/psychologie/produkte/details/33150-rating-skalen-fuer-die-kinder-und-
jugendlichenpsychotherapie.html  

Weitere Methoden  auf feelok - Lehrpersonen und Multiplikator:innen 
www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de 
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